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Gulve og allergi 


Ny forskning har plastgulve med blødgørere - phtalater - hovedmistænkt for at flere og flere danskere de sidste 20-40 år har fået astma og allergi. Astma-Allergi Forbundet tager dog konklusionen med forbehold. 
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	”En international, tværvidenskabelig forskergruppe ved Danmarks Tekniske Universitet (DTU) offentliggør i dag den første undersøgelse i verden, der viser en klar sammenhæng mellem blødgørere i husstøv og astma og allergi hos børn.”
Sådan skriver DTU i dag i en pressemeddelelse, der konkluderer, at der er op tre gange så stor risiko for at udvikle astma eller allergi, hvis man som barn bliver udsat for husstøv med bestemte blødgørere. 

Forbehold omkring konklusion
Astma-Allergi Forbundet har læst rapporten, der blev præsenteret på et pressemøde på DTU i dag kl. 14.00. 
Både forbundet og førende allergiekspert mener ikke, at man kan konkludere så skarpt, som rapporten gør.

- Det er en interessant undersøgelse, men desværre kan man ikke konkludere så skarpt. Undersøgelsen er en såkaldt tværsnitsundersøgelse, hvor man har taget et øjebliksbillede og det giver en risiko for at fundet blot er tilfældigt, siger Arne Høst, overlæge på Odense Universitetshospital.

- Arvelige forhold kan være årsagen til, at mange forældre til allergidisponerede børn er blevet rådet til at have glatte gulve – især i barnets soveværelse. Glatte gulve er nemmere at holde rene i forhold til fx tæpper og derfor undgår man at ophobe allergifremkaldende stoffer – fx husstøvmider og allergener fra dyr. De glatte gulve behøver derfor ikke at være årsagen til symptomerne - det kunne lige så godt være omvendt, siger Arne Høst, der frygter, at konklusionen i pressemeddelelsen får mange medier til unuanceret at viderebringe budskabet. 

Måske andre årsager til symptomerne
Også i Astma-Allergi Forbundet understreger man, at selvom der er fundet høje værdier af phtalater i de undersøgte hjem, betyder det ikke nødvendigvis, at det er phtalaterne, der er årsagen til børnenes symptomer.

- Vi ved fx ikke, om disse børn har været udsat for en række forskellige allergifremkaldende stoffer - fx fra husstøvmider og dyr, siger Anne Holm Hansen, souschef i Astma-Allergi Forbundet.

Astma-Allergi Forbundet efterlyser handling
Når det er sagt, så efterlyser Astma-Allergi Forbundet handling hos de ansvarlige myndigheder til at sætte forskning igang, der giver større afklaring omkring sammenhænge til astma og allergi.

- Vi må have konkrete anvisninger til forbrugerne ved sådanne resultater, så forbrugerne ikke står fuldstændigt uden handlemuligheder ovenpå sådanne informationer. Information er ikke nok her. Myndighederne må gå ind og tage styring både i forhold til at lave mere og bedre forskning, der belyser problematikken med allergiøjne og skabe overkommelige og relevante handlingsanvisninger til forbrugerne. Tvivl om sammenhænge skal ikke få tusindvis af mennesker til at handle i panik med store økonomiske og menneskelige omkostninger til følge, advarer Anne Holm Hansen, Astma-Allergi Forbundet.


